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ATLAS DERMATOSKOPII

becnos¢ widocznych struktur barwnikowych w obrazach dermatosko-
Opowych daje pewien poglad na rodzaj zmiany barwnikowej. Prace ba-

dawcze, w wyniku ktérych powstal konsensus multimedialny w 2003 r.,
przyczynily sie do usystematyzowania i odpowiedniego sklasyfikowania tego, co
jest widoczne w dermatoskopach. Pierwszym etapem badania dermatoskopowe-
go powinno by¢ rozréznienie, czy zmiana barwnikowa nalezy do grupy wykwi-
tow niemelanocytowych, czy melanocytowych. W przypadku przyporzadkowania
zmiany barwnikowej do pierwszej grupy rozpoznanie nalezy ustali¢ bezpo$rednio
po ocenie dermatoskopowej. W przypadku zaszeregowania zmiany barwnikowej
do grupy wykwitéw melanocytowych w celu ustalenia doktadnego rozpoznania
mozemy positkowac sie zaproponowanymi algorytmami rozpoznawczymi oraz
testami rozpoznawczymi. Umozliwiajg one nie tylko rozpoznanie zmiany barw-
nikowej, lecz takze okreslenie pewnego stopnia aktywnosci wykwitu, co powinno
sie przektada¢ na podjecie decyzji o dalszej drodze postgpowania.

Bledem rozpoznawczym jest zaszeregowanie zmiany barwnikowej do niewla-
$ciwej grupy. Wydaje sie to do$¢ banalne, zwazywszy, ze czgs¢ wykwitéw nieme-
lanocytowych rozpoznaje sie na podstawie cech klinicznych. Istnieja jednak wy-
kwity, w przypadku ktorych obraz struktur barwnikowych nie jest tak oczywisty
ijuz ten pierwszy etap badania moze przysporzy¢ wiele trudnosci. W przypadku
oceny zmian melanocytowych wydaje sie, ze réznicowanie w obrebie wykwitow
o istotnych cechach aktywnosci (znamie atypowe, czerniak) oraz brak ustalenia
precyzyjnego rozpoznania nie wplywaja na dalsze losy pacjenta. Obecnoé¢ cech
dermatoskopowych wskazujacych na zlosliwos¢ zmiany barwnikowej jest wystar-
czajagcym dowodem nakazujgcym chirurgiczne usunigcie wykwitu do dalszej dia-
gnostyki histopatologiczne;j.

Istnieje kilka zmian barwnikowych, w przypadku ktérych obrazy dermatosko-
powe sg tak charakterystyczne, ze postugiwanie si¢ algorytmami rozpoznawczymi
odgrywa mniejsza role. Do tych wykwitéw naleza:

+ znamie melanocytowe z przewaga cialek barwnikowych;

« znamie melanocytowe skorne typu brodawkowatego;

« znamie Reeda;

« znami¢ melanocytowe wrodzone;

« znamie melanocytowe plaskie;

« znami¢ melanocytowe nawrotowe;

 plama soczewicowata siatkowata typu kropli atramentu.
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Zmiany melanocytowe zazwyczaj plaskie, w ktérych widoczna jest siatka
barwnikowa oraz inne struktury barwnikowe i naczyniowe, powinny zostac prze-
analizowane przy pomocy wiarygodnych metod pozwalajacych na zblizenie si¢
do ustalenia prawidlowego rozpoznania. Zatem badacze europejscy i australijscy
zaproponowali kilka algorytméw rozpoznawczych, ktére przyczyniajg si¢ do pre-
cyzyjnej analizy zmian melanocytowych.

Algorytm CASH

Powyzszy algorytm opiera si¢ na analizie wzoréw ulozenia barwnika. Hubert Pe-
hamberger w 1987 r. opisal klasyczng analize struktur barwnikowych, ktére staly
sie punktem wyjscia do tworzenia kolejnych metod rozpoznawczych. Skrét CASH
pochodzi od angielskich stow: color, architectural order, symmetry, homogeneity.
Najwazniejsze struktury barwnikowe widoczne w obrazie dermatoskopowym sa
podstawa do okreslenia charakterystycznego wzoru badanej zmiany melanocyto-
wej (tab. 4).

Tabela 4.

Algorytm CASH

Wz6r siatkowaty Znamie nabyte taczace, Clarka
“\X)zc')r iy USSP I Z nam|¢nabyteskorneWrodzone ............................................
“WZ(')r " erko.\.Nej .......... Z nam|enabyteskorneWrodzone ............................................
"\Nzér homogenny" .......... z nam|¢b+¢k|tne .............................................................................
“\X}zér gwiezdnegonwybuchl; ........ Z nam|eReeda/Sp|tz .....................................................................
‘Wzor rewnolegly Znamie w lokalizacji akralnej, na btonach sluzowych
"\‘/Vzér Wieloelemer']'t SO § z nam|¢atypo Wec zermak ..........................................................
:;"\Nzér naczyniowy" ........ Naczymakz|arn|n|aknaczyn|owyrogow|ak ........................
naczyniowy
‘Wzor niespecyficzny - Znamie nawrotowe, czerniak bezbarwnikowy, rak |
podstawnokomoérkowy
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Jednym z najczegsciej spotykanych wzoréw jest siateczkowe ulozenie barwni-
ka. Pojawia si¢ ono gléwnie w zmianach o podfozu melanocytowym. Wyjatkowo
siatke barwnikowa spotykamy we wldkniaku twardym. Rodzaj siatki barwniko-
wej, czyli jej konfiguracja i zabarwienie, wynika z aktywnosci ogladanej zmiany
melanocytowej. Siatka barwnikowa dominuje w znamionach nabytych Iaczacych
i w znamionach Clarka (ryc. 56).

Innym wzorcem barwnikowym wystepujacym w zmianach melanocytowych
jest przewazajaca obecnos¢ licznych cialek barwnikowych. Ten wzér globularny
pojawia si¢ przewaznie w nabytych znamionach ztozonych i znamionach wro-
dzonych. Nieregularno$¢ utozenia ciatek barwnikowych swiadczy o pewnym po-
budzeniu znamienia. Natomiast obwodowe umiejscowienie cialek barwnikowych
$wiadczy o tym, Ze znamie znajduje si¢ w fazie wzrostu (ryc. 57).

Wzér typu kostki brukowej jest odmiang wzoru globularnego z ta réznica, ze
ciatka barwnikowe nie sa okragte, lecz wieloboczne. Najczesciej takie struktury
barwnikowe spotykamy w znamionach wrodzonych, czasem skornych (ryc. 58).
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W znamionach melanocytowych, w ktérych dochodzi do jednorodnego rozto-
zenia barwnika, méwimy o wzorze homogennym. Widoczna jest wowczas rozlana
plama barwnika o kolorze brunatnawym, niebieskoszarym, szaroczarnym. Inne
struktury barwnikowe nie powinny by¢ widoczne. Typowym przykladem takiego
wzoru jest znamie blekitne (ryc. 59).

Uklad promienisty struktur barwnikowych bywa nazywany wzorem gwiezd-
nego wybuchu. To promieniste utozenie smug barwnikowych jest typowe dla zna-
mienia Reeda oraz barwnikowego znamienia Spitz (ryc. 60).

Znamiona w lokalizacji akralnej oraz fragmenty znamion w obrebie btony $lu-
zowej narzaddw plciowych posiadaja wzor roéwnolegly ulozenia barwnika. Ob-
raz ten zalezy od specyficznej budowy skory w tych lokalizacjach. Istotng cechg
smug barwnikowych w znamionach o umiejscowieniu akralnym jest rozmiesz-
czenie barwnika w stosunku do bruzdy naskérkowej i grzebienia naskérkowego.
Barwnik ulozony w bruzdzie wystepuje w znamionach melanocytowych, nato-
miast barwnik umiejscowiony w obrebie grzebienia upowaznia do rozpoznania
czerniaka (ryc. 61).
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