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Budowa skóry dłoni i powierzchni podeszwowej stóp

Zmiany melanocytowe 
zlokalizowane akralnie

Para kapilar naczyniowych otaczających przewody potowe, które mają swoje ujścia w szerokich grzebieniach. Gniaz-
da melanocytowe w bruzdach dają wzorzec równoległego ułożenia barwnika (wąskie pasma) w znamionach zlokali-
zowanych akralnie.

Wzorzec typu włókienkowe ułożenie barwnika

Barwnik przemieszcza się bocznie, ponieważ jest eliminowany przez skórę i daje wzorzec typu włókienkowe ułoże-
nie barwnika. Ten wzorzec jest charakterystyczny dla punktów podparcia ciała – ze względu na siły boczne podczas 
chodzenia.

Czerniak akralny

Gniazda melanocytowe rozprzestrzeniają się na grzebienie akralne i dają wzorzec równoległego ułożenia barwnika 
w grzebieniach (szerokie pasma). Taki wzorzec może być słabiej widoczny w grubych czerniakach.
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Ułożenie barwnika w bruzdach – występujące zazwyczaj w pobliżu punktów podparcia ciała. Równoległe linie barw-
nika w bruzdach dermatoglifów.

Znamiona zlokalizowane akralnie

Ułożenie barwnika w bruzdach Ułożenie barwnika typu kratka Włókienkowe ułożenie barwnika

Powyższe wzorce występują typowo w łagodnych znamionach zlokalizowanych akralnie.

Ułożenie barwnika typu kratka – występujące zazwyczaj w wysklepionej części podeszwowej stopy. Równoległe 
ułożenie barwnika w bruzdach z dodatkowymi prostopadłymi mostkami barwnika.

Włókienkowe ułożenie barwnika – występujące zazwyczaj w punktach podparcia ciała. Liczne regularne cienkie 
pasma barwnika podobne do pociągnięć cienkim pędzlem, rozmieszczone prostopadle do bruzd i grzebieni.

Miyazaki A, Saida T, Koga H et al. Anatomical and histopathological correlates of the dermoscopic patt erns seen 
inmelanocyti c nevi on the sole: a retrospecti ve study. J Am Acad Dermatol 2005; 53: 230-6.
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Czerniak o niejednorodnym wzorcu z równoległym ułożeniem barwnika w grzebieniach (w dolnej części).

Czerniak akralny – wzorzec 
równoległego ułożenia barwnika

Wzorzec równoległego ułożenia barwnika w grzebieniach

W czerniakach akralnych melanocyty ulegają przemieszczeniu ze swojego naturalnego położenia i zajmują więcej 
przestrzeni w obrębie jednostki akralnej. Cecha ta może być uwidoczniona w dermoskopii jako wzorzec równo-
ległego ułożenia barwnika w grzebieniach.

Słabo odgraniczone zabarwienie z równoległym ułożeniem barwnika w grzebieniach w formie ziarnistości i ciałek 
we wznowie czerniaka.

Saida T, Oguchi S, Miyazaki A. Dermoscopy for acral pigmented skin lesions. Clin Dermatol 2002; 20(3): 279-85.
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Wiele czerniaków akralnych nie wykazuje wzorca równoległego ułożenia barwnika w grzebieniach, opisanego 
powyżej. W takich przypadkach zmiany mogą wyglądać podobnie do ognisk czerniaka o umiejscowieniu innym 
niż akralne.

Czerniak akralny – wzorzec 
nierównoległego ułożenia barwnika

Bardzo atypowa zmiana melanocytowa na powierzchni podeszwowej stopy. Dermoskopia uwidacznia atypową siatkę 
barwnikową, nieregularne hipopigmentacyjne pola bezstrukturalne oraz atypowe ciałka barwnikowe w czerniaku 
akralno -lenti ginalnym in situ.

Wielobarwna blaszka barwnikowa zlokalizowana w obrębie trzeciego palca stopy. W dermoskopii tego czerniaka 
akralno-lenti ginalnego o grubości 0,3 mm według Breslowa widoczne są: nieregularne zabarwienie, białoniebieskie 
zamglenie oraz atypowa siatka barwnikowa.

Duża przebarwiona plama na powierzchni podeszwowej stopy. Dermoskopia przedstawia nieregularne barwnikowe 
pola bezstrukturalne, atypowe ciałka barwnikowe, białoniebieskie zamglenie oraz atypową siatkę barwnikową w 
czerniaku akralno -lenti ginalnym o grubości 0,9 mm według Breslowa.


