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FI1ZJOLOGIA

Rogéwka spelnia funkeje blony ochronnej i ,okna”, przez
keére promienie $wietlne docieraja do siackéwki. Swo-
ja przezroczysto$¢ zawdzigcza jednorodnej strukeurze,
braku naczyn i obrzgku. Brak obrz¢ku lub stan wzgled-
nego nawodnienia rogéwki jest utrzymywany przez ak-
tywng dwuweglanowa ,pompg” $rédblonka i spelniajace
funkcje bariery nablonek i §rédblonek. W mechanizmie
uwodnienia $rédblonek ma wieksze znaczenie niz na-
blonek, stad tez uszkodzenie $rodblonka jest znaczenie
powazniejsze niz uszkodzenie nablonka. Zniszczenie
komorek $rédblonka powoduje obrzgk rogéwki i utratg
jej przezroczystosci, ktora moze si¢ utrzymaé ze wzgle-
du na ograniczone mozliwosci regeneracji komérek §réd-
blonka. Uszkodzenie nablonka z reguly powoduje tylko
przejsciowy, zlokalizowany obrz¢k istoty whasciwej ro-
goéwki, ktéry ustepuje wraz z szybkg regeneracja komérek
nablonka. Parowanie wody z przedocznej czgéci filmu
fzowego wywoluje wzmozone napigcie filmu Yzowego;
proces ten i bezposrednie parowanie sa czynnikami, ked-
re odciagaja wodg z powierzchownej cze¢sci istoty wiasci-
wej rogéwki dla utrzymania stanu uwodnienia.

Przenikanie lekéw przez nienaruszong rogéwke jest
dwufazowe. Zwiazki rozpuszczalne w ttuszczach moga
przenikaé przez nienaruszony nablonek, a zwiazki roz-
puszczalne w wodzie przez nienaruszong istotg wlasciwa.
Stad tez leki, aby mogly przenikna¢ przez rogéwke, mu-
sz by¢ rozpuszczalne zaréwno w dtuszczach, jak i w wo-
dzie.

OPORNOSC ROGOWKI NA INFEKCJE

Nablonek jest skuteczng bariera chroniaca przed wnik-
ni¢ciem mikroorganizméw do rogéwki. Gdy jednak doj-
dzie do urazu nablonka, beznaczyniowa istota wlasciwa
i warstwa Bowmana s podatne na rézne infekcje, w tym
bakteryjne, pelzakowate i grzybicze. Streptococcus pneu-
moniae (dwoinka zapalenia ptuc) jest istotnym rogéwko-
wym, bakteryjnym patogenem; inne patogeny wymagaja

duzej ilosci podloza inokulacyjnego lub uposledzenia
gospodarza (np. niedobdr odpornosci), aby wywolaé in-
fekgje.

Moraxella liquefaciens, ktéra wystepuje gtéwnie u al-
koholikéw (jako wynik wyczerpania pirydoksyny), jest
klasycznym  przykladem oportunistycznej bakeerii,
a w ostatnich latach zidentyfikowano pewng liczb¢ no-
wych oportunistycznych mikroorganizméw rogéwki,
w tym Serratia marcescens, zespdt Mycobacterium fortu-
itum-chelonei, paciotkowce zieleniejace, Staphylococcus
epidermidis i rézne postaci paleczki okreznicy i odmien-
ca, a takze wirusy, pelzaki i grzyby.

Miejscowe i ogdlne kortykosteroidy modyfikuja na
wiele sposobéw reakcje immunologiczng gospodarza
i umozliwiajg organizmom oportunistycznym wtargnic-
cie i rozwijanie sie¢.

FIZ)JOLOGIA OBJAWOW

Ze wzgledu na duzg liczbe wldkien czuciowych wigk-
szo$¢ zmian rogéwki, powierzchownych czy glebokich
(cialo obce rogéwki, erozja rogdwki, pryszczyk, zapalenie
rogdwki §rodmiazszowe), powoduje bdl i $wiattowstret.
Ruch powiek po rogéwee nasila bdl (szczegélnie powieki
gérnej) i z reguly utrzymuje si¢ do czasu jej wygojenia.
Poniewaz rogéwka odgrywa rol¢ okna na $wiat i zalamu-
je promienie $wietlne, zmiany w niej wystgpujace z re-
guly zamazuja widzenie, szczegdlnie jesli sa polozone
centralnie.

W chorobach rogéwki $wiattowstret jest wynikiem
bolesnego skurczu zmienionej zapalnie tgczéwki. Roz-
szerzenie naczyn tgczédwki jest zjawiskiem odruchowym
wynikajacym z podraznienia zakoficzen nerwowych
w rogéwce. Swiattowstret, silny w przypadku wickszosci
chordb rogéwki, jest minimalny w zapaleniu opryszczko-
wym rogdwki; jest to zwigzane z obnizeniem czucia w tej
chorobie, a takze jej cennym objawem diagnostycznym.

Pomimo ze tzawienie i $wiattowstret czgsto towarzy-
szg chorobom rogdéwki zazwyczaj brak jest wydzieliny,
z wyjatkiem bakteryjnego ropnego owrzodzenia.




Rogowka

Drobne barwigce sie fluoresceing ubytki x Typowo drzewkowate (sporadycznie okragte x Bardziej rozsiane niz zmiany w HSK, spora-
nabtonka; gtéwnie zajeta dolna trzecia czes¢ lub owalne) z obrzekiem i zwyrodnieniem dycznie liniowe (pseudodrzewkowate)
rogéwki i i

1. Gronkowcowe zapalenie rogéwki i 2. Opryszczkowe zapalenie rogéwki (herpetic : 3. Opryszczkowe zapalenie rogowki
H keratitis — HSK) H

Drobne barwigce sie fluoresceing ubytki i Drobne wielopostaciowe, barwiace sie flu- Drobne barwiace sie fluoresceing nieregular-
nabtonka; rozsiane, ale najbardziej widoczne oresceing uszkodzenia nabtonka i erozje; ty- ne ubytki nabtonka; przede wszystkim zajeta
w obszarze Zrenicy powe sa filamenty sluzowe nabtonka; przede dolna potowa rogdéwki
i wszystkim zajeta dolna potowa rogéwki i

t

i
4. Adenowirusowe zapalenie rogowki 5. Zapalenie rogowki w zespole Sjogrena i 6. Zapalenie rogéwki ekspozycyjne — z powo-

du niedomykalnosci lub wytrzeszczu

Plamkowaty obrzek nabtonka; rozsiany, ale Drobne barwiace sie fluoresceing ubytki

Plamkowate, szare, nieprzezroczyste, przy- :
pominajace syncytium zmiany, najbardziej najbardziej widoczny w szparze powiekowej, nabtonka z kropkowanym obrzekiem komor-
widoczne w gérnej czesci zrenicy. Czasami i godz. 9.00-3.00. kowym, wiry nabtonkowe

tworzy sie nieprzezroczysta tarczka nabtonka

i i
7. Wiosenne zapalenie rogowki i spojowek : 8. Neurotroficzne zapalenie rogéowki - na- : 9. Polekowe zapalenie rogowki - szczegélnie
i stepstwo opryszczki, potpasca i zniszczenia i po antybiotykach i srodkach konserwujacych
zwoju Gassera :

Ogniska obrzeknietych komérek nabtonka, Drobne barwigce sie fluoresceing ubytki Ubytki typu wirusowego przypominajace
okragte lub owalne, jesli choroba jest aktyw- :  nabtonka goérnej trzeciej czesci rogéwki; wystepujace w SPK; w obszarze zZrenicy
na - uniesione podczas zaostrzen filamenty, przekrwienie
i gatkowe, pogrubiaty zrogowaciaty rabek, i
mikrotuszczka

Uy

10. Powierzchowne punktowe zapalenie
rogowki (superficial punctate keratitis — SPK) i

Drobne barwigce sie fluoresceing ubytki nabtonka gornej trzeciej Kropkowane szare przymglenia komérek nabtonka z powodu czes-
czesci rogowki : ciowego zrogowacenia, zwigzane z plamkami Bitota

\‘.1;? 1N

11. Powierzchowne ragbkowe zapalenie 12. Zapalenie rogowki w przebiegu odry,
rogéwki i spojéwek rézyczki i $winki

13. Jaglica H Zapalenie rogéwki spowodowane niedoborem witaminy A

RYC. 6.1. Gtéwne rodzaje zapalenia nabtonka rogéwki (wedtug czestotliwosci wystepowania).
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RYC. 6.2. Pneumokokowe owrzodzenie rogéwki z ro-
postkiem.

w terapii sg wymienione w tabelach 6.1 i 6.2. Leczenie
moze by¢ trudne i dlugotrwale.

OWRZODZENIE ROGOWKI WYWOANE PRZEZ
PACIORKOWCE GRUPY A

Centralne owrzodzenia rogéwki spowodowane przez
paciorkowce beta-hemolizujace nie majg typowych obja-
wow. Otaczajaca istota wlasciwa jest czgsto nacieczona
i obrzgknicta, z reguly obecny jest umiarkowanie duzy
ropostek. W zeskrobinach czgsto znajdujg si¢ Gram-do-
datnie ziarniniaki ulozone w faicuchy. Leki zalecane do
terapii zostaly wymienione w tabelach 6.1 6.2.

OWRZODZENIE ROGOWKI WYWOANE PRZEZ
StapHyLococcus AUREUS, StapHyLococcus
EPIDERMIDIS | PACIORKOWCE ALFA-HEMOLITYCZNE

Centralne owrzodzenia rogéwki spowodowane tymi
organizmami wystgpujg obecnie znacznie czg$ciej niz
poprzednio. Wiele z nich w rogéwkach uposledzonych
przez miejscowo podawane kortykosteroidy. Owrzodze-
nia czesto Zle si¢ gojg i sa niebolesne, ale moze im towa-
rzyszy¢ ropostek i zapalenie otaczajacej rogéwki. Czesto
polozone sg powierzchownie, a przy pobieraniu zeskro-
bin dno owrzodzenia wydaje si¢ twarde. Zeskrobiny
mogg zawiera¢ Gram-dodatnie ziarniniaki, pojedyncze,
w parach lub w tadcuchach. Zakazna keratopatia krysta-
liczna (w ktérej rogdwka przyjmuje krystaliczny wyglad)
jest opisywana u pacjentéw otrzymujacych diugotrwala
miejscowy, terapi¢ steroidami; choroba ta jest czgsto spo-
wodowana przez paciorkowce alfa-hemolityczne oraz pa-
ciorkowce u 0s6b niedozywionych. W tabelach 6.1 i 6.2
pokazano zalecane schematy leczenia.

OWRZODZENIE ROGOWKI WYWOLANE PRZEZ
MYCOBACTERIUM FORTUITUM-CHELONEI | NOCARDIA

Owrzodzenia rogéwki wywolane przez M. fortuitum-che-
lonei i Nocardia sa rzadkie. Zwykle wystepuja po urazie
i sa czesto zwiazane z kontaktem z ziemia. Owrzodzenia
zle si¢ goja i sq niebolesne, a w lozy owrzodzenia wyste-
puja promieniste linie, sprawiajace wrazenie roztrzaska-
nej przedniej szyby. Ropostek moze by¢ obecny lub nie.

RozZDZIAE 6

Zeskrobiny mogg zawiera¢ kwasooporne wiotkie palecz-
ki (M. fortuitum-chelonei) lub Gram-dodatnie filamen-
towe, czgsto rozgalezione organizmy (nocardia). (Patrz
tabele 6.1 i 6.2 dla zalecanych schematéw leczenia).

2. Grzybicze owrzodzenie rogowki

Grzybicze owrzodzenie rogéwki, dawniej wystepuja-
ce najczgsciej u robotnikéw rolnych, stalo si¢ czgstsze
w populacji miejskiej od czasu wprowadzenia w oku-
listyce lekéw kortykosteroidowych. Przed era kortyko-
steroidéw grzybicze owrzodzenia rogéwki wystgpowaly
tylko wéwezas, gdy zdecydowana wigkszos¢ inokulum
organizméw zostala wprowadzona do istoty wlasciwej
rogéwki — zdarzenie, kedre ciagle wystepuje przy zaje-
ciach rolniczych lub jest zwigzane z noszeniem migkkich
soczewek kontaktowych. Wydaje si¢, ze nieuszkodzona
rogéwka moze poradzi¢ sobie z niewielky iloscig inoku-
lum, na ktdére mieszkaricy miast sa zwykle narazeni.

Grzybicze owrzodzenia zle si¢ goja i sa niebolesne; na-
ciek jest szary z nieréwnymi brzegami, czgsto wystgpuje
ropostek, znaczne zapalenie gatki ocznej, powierzchow-
ne owrzodzenie i ogniska satelitarne [z reguly nacieka-
ja miejsca oddalone od gléwnego obszaru owrzodzenia
(ryc. 6.4)]. Lezace ponizej gléwnej zmiany — i takze
ognisk satelitarnych — plytki $rédblonka sg zwigzane
z cigzka reakcja w komorze przedniej. Czesto wystgpujg
ropnie rogéwki.

Wigkszo$¢ grzybiczych owrzodzen rogéwki jest spo-
wodowana organizmami oportunistycznymi, takimi jak
Candida, Fusarium, Aspergillus, Penicillium, Cephalospo-
rium i innymi. Brak jest charakeerystycznych cech, keére
pomagajg w roznicowaniu jednego rodzaju owrzodzenia
grzybiczego od drugiego.

Zeskrobiny z grzybiczych owrzodzeri rogéwki, z wy-
jatkiem spowodowanych przez Candida, zawierajy ele-
menty strzgpek grzyba; zeskrobiny z owrzodzeri spowo-
dowanych Candida zawieraja zwykle pseudostrzepki lub
formy drozdzy, o charakterystycznej budowie. W tabe-
lach 6.1 i 6.2 zawarto spis lekéw zalecanych w leczeniu
grzybiczego zapalenia rogéwki.

3. Wirusowe zapalenie rogowki

ZAPALENIE ROGOWKI WYWOLANE WIRUSEM
OPRYSZCZKI ZWYKLE]

Zapalenie rogdwki wywolane wirusem opryszczki zwy-
kiej wystepuje w dwéch postaciach: pierwotnej i nawro-
towej. Jest to najczgstsza przyczyna owrzodzenia rogéw-
ki i najpowszechniejsza rogéwkowa przyczyna $lepo-
ty w Stanach Zjednoczonych. Posta¢ nablonkowa jest
ocznym odpowiednikiem opryszczki wargowej, z ktéra
dzieli cechy immunologiczne i patologiczne oraz ma
podobny czas przebiegu. Jedyna réznica przebiegu kli-
nicznego zapalenia rogéwki moze by¢ przedtuzony czas
jego trwania z powodu braku naczyni w jej istocie whasci-
wej, co opdznia migracje limfocytéw i makrofagéw do




